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Definición :

• El síndrome inflamatorio multisistémico se produce por una respuesta 
desorganizada al sistema inmunológico que provoca inflamación de varios  
órganos de nuestro cuerpo.
• Se presenta entre 4 a 6 semanas después de haber contraído covid – 19 ( o 

ser contacto estrecho).

•¿Quienes son el grupo de riesgo ?
• Población de 0 a 19 años, se ha visto mayor prevalencia en niños 7 a 10 años.



Signos y síntomas 
• Fiebre prolongada de 2 a 3 días .
• Rash cutáneo. (o pintitas rojas).
• Ojos rojo, conjuntivitis sin secreción.
• Boca roja, lengua aframbuesada.
• Tos.
• Edema en manos y pies ( inflamación ).
• Descamación dedos de las manos y pies.
• Malestar en general.
• Afectación Gastrointestinal (vómitos, diarrea o 

dolor abdominal).
• Síntomas neurológicos (cefalea, confusión, entre 

otros).
• Compromiso cardiovascular (hipotensión, 

miocarditis, shock).



La importancia de consultar a tiempo

• Cuando el niño tuvo contagio de coronavirus o estuvo en contacto 
con estrecho con alguien que lo tuvo, hay que estar alerta a los 
síntomas entre cuatro a seis semanas después para consultar 
precozmente.
• “Es muy necesario tomarles exámenes, ver si hay compromiso 

inflamatorio sistémico y tratarlos adecuadamente con el soporte que 
requiera cada uno”.

https://www.clinicaalemana.cl/coronavirus-covid19/coronavirus-claves-entender-enfermedad


Cuidados

• Distanciamiento social ( mayor a 1 metro )
• Uso de mascarilla de manera correcta.
• Lavado de manos recurrente.
• Uso de alcohol gel 
• Evitar espacios concurridos.

Mantener medidas de precaución :



Cuidarnos es tarea de todos…




