
 
 

TEATRO 
 
 

 

 

 
mariacarolina.gallardo@cicpm.cl 

 Fortalecer en los 

estudiantes, la expresión 

oral, facilitar el control 

de movimientos 

corporales y ayudarlos a 

encontrar seguridad a 

través de juegos, 

dinámicas y ejercicios 

teatrales tanto 

individuales como 

grupales.  

 

 
 
 

MANUALIDADES 
 
 

carola.rutte@cicpm.cl 

 

 

Desarrolla la creatividad 

en la autoexpresión de 

los niños, explorando en 

las manualidades e 

incorporando a la 

familia. 

 

 
 

COCINA 
SALUDABLE 

 
 

 
paola.arriaza@cicpm.cl 

 

 Identificar y elaborar 

diferentes preparaciones 

saludables, incorporando 

de manera didáctica un 

estilo de vida saludable 

en los diferentes tiempos 

de comida, de todos 

nuestros estudiantes y 

sus familias. 

 

 

 
 

PSICOMOTRICIDAD 
INFANTIL 

 
 

margarita.ruiz@cicpm.cl 

 

 Fortalecer el desarrollo 

de habilidades motrices, 

expresivas y creativas a 

partir de la exploración 

lúdica, incorporando a la 

familia. 

 

 

 

 

 

 

 


